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Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Matopolski - Polska Unie Europejska
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Zatgcznik do Uchwaty Rady Gminy
nr XX11-202/26 z dnia 30.01.2026 r.

REGULAMIN REKRUTACJI
uczestnikow projektu pn. Organizacja opieki senioralnej

§1
Informacje ogdlne

Niniejszy regulamin okresla warunki naboru i uczestnictwa w Dziennym Domu Pobytu, ktore
powstato w ramach projektu pn. ,,Organizacja opieki senioralne;j”.

Projekt wspotfinansowany jest przez Uni¢ Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus, w ramach programu Fundusze Europejskie dla Matopolski 2021-2027, Priorytet
6 Fundusze europejskie dla rynku pracy, edukacji i wigczenia spotecznego, Dziatanie 6.33
Wsparcie ushug spotecznych w regionie - ZIT.

Projekt realizowany jest w okresie od 01.01.2026 do 31.08.2027 na podstawie umowy o
dofinansowanie.

Realizacja projektu obejmuje gmine Lapsze Nizne.

W sktad Centrum wchodzi: Dzienny Dom Opieki oraz ustugi na rzecz opiekunoéw
nieformalnych/faktycznych.

Rekrutacja uczestnikow do Domu Dziennej Opieki oraz opiekunow faktycznych/nieformalnych
odbywa si¢ odrebnie.

Niniejszy regulamin okresla kryteria rekrutacji Uczestnikow projektu.

§2
Wykaz skrotow 1 definicji

Projekt — projekt pn. ,,Organizacja opieki senioralne;j”.

Beneficjent Projektu — Osrodek Pomocy Spotecznej w Lapszach Niznych.

DDP — Dzienny Dom Pobytu

Model DDO — Model placowek zapewniajacych dzienng opieke na terenie Matopolski, Zatagcznik
nr 1 do Uchwaly nr 2034/23 Zarzadu Wojewodztwa Matopolskiego z dnia 24 pazdziernika 2023 r.
Model CWO - Model prowadzenia centréw wsparcia opiekunow nieformalnych/faktycznych w
Matopolsce, Zalacznik nr 2 do Uchwaty nr 2034/23 Zarzadu Wojewo6dztwa Matopolskiego z dnia
24 pazdziernika 2023 r.

Uczestnik — osoby potrzebujace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu oraz opiekunowie
faktyczni

Osoba potrzebujgca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu — osoba, ktéra ze wzgledu na
wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawno$¢ wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznos$cig
samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego
Nie przewiduje si¢ objecia wsparciem osob catkowicie niesamodzielnych, niemogacych korzystaé
z ushug oferowanych w ramach projektu, tj. 0sob lezacych, bez kontaktu, bez kontaktu logicznego,
itp.

Opiekun Formalny - osoba opiekujgca si¢ osobg potrzebujacg wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, nieb¢daca opiekunem formalnym (zawodowym) i niepobierajaca wynagrodzenia
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z tytutlu sprawowania takiej opieki (nie dotyczy rodzicow zastgpczych), najczesciej cztonek
rodziny, osoba sprawujaca rodzinng piecze zastepcza, osoba bliska, wolontariusz.

10. Komisja Rekrutacyjna - nalezy przez to rozumie¢ zespot, w sktad ktoérego wchodzg osoby,
weryfikujace dokumenty i1 zatwierdzajacy listg 0sob zakwalifikowanych do projektu.

11. FE PZ - Fundusze Europejskie na Pomoc Zywno$ciowa 2021-2027.

§3
Cel projektu

Celem projektu jest zwigkszenie dostepu do ustug spotecznych tj. ustug zgodnych z zasadnag
deinstytucjonalizacji, w zakresie zapewnienia opieki osobom potrzebujacym wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, w tym ze wzgledu na wiek niepetnosprawnos¢ czy zaburzenia psychiczne oraz ustug na
rzecz ich opiekunéw faktycznych (nieformalnych).

§ 4
Zakres wsparcia

Centrum realizuje zadania w szczeg6lnosci w zakresie:

1. prowadzenia Dziennego Domu Pobytu zapewniajacego wsparcie osobom wymagajacym wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu, w tym ze wzglgdu na wiek, chorobg lub niepelnosprawnos¢ potrzebuja
czgsciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbgdnych potrzeb zyciowych, w szczegolnosci osoby
starsze. W ramach placéwki dziennego pobytu utworzonych zostanie 15 miejsc swiadczenia ustug w
spolecznosci lokalnej;

2. prowadzenia centrum wsparcia opiekundéw nieformalnych/faktycznych osob potrzebujacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu.

§5
Kryteria rekrutacji dla osob potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu

1. Dokumentacja zgloszeniowa:
a. Formularz zgloszeniowy - zalacznik nr 1 do Regulaminu
b. Kwestionariusz oceny potrzeby wsparcia i opieki - zatacznik nr 2 do Regulaminu
c. Zaswiadczenie lekarskie (przyklad zaswiadczenia stanowigcego zalacznik do Regulaminu) -
zawierajgce co najmniej:
e okreslenie najwazniejszych informacji o stanie zdrowia pozwalajacych na dobor
odpowiednich dziatan terapeutycznych i opiekuniczych przez personel osrodka,
o okreslenie wyst¢gpowania badz nie, choroby otepiennej lub jej objawow,
o okreslenie dopuszczalnych form usprawniania ruchowego uczestnika badz ograniczen w tym
zakresie.
d. Wskazania do korzystania ze wsparcia, zawierajace informacje o kwalifikowalno$ci do placowki
oraz zalgczniki (za§wiadczenia, orzeczenia, opinie)
2. Kryteria formalne:
a. Zamieszkanie na terenie gminy Lapsze Nizne — (zaswiadczenie o zameldowaniu lub inny
réwnowazny dokument);
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b. Zlozenie formularza rekrutacyjnego wraz z niezbednymi dokumentami (m.in. zas§wiadczenie
lekarskie)

c. Ztozenie Kwestionariusza oceny potrzeby wsparcia i opieki oraz otrzymanie od 3 do 15 punktow

Kryteria merytoryczne:

a. Posiadanie orzeczenia o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci

(orzeczenie/zaswiadczenie) — 10 pkt.

Posiadanie orzeczenia o niepetnosprawnosci sprzezonej (orzeczenie/zas§wiadczenie) — 10 pkt.

Posiadanie orzeczenia dotyczacego chorob psychicznych (orzeczenie/zaswiadczenie) — 10 pkt.

Posiadanie orzeczenie o niepetnosprawnosci intelektualnej (orzeczenie/zaswiadczenie) — 10 pkt.

o a0 o

Posiadanie orzeczenia o cato§ciowych zaburzeniach rozwojowych (w rozumieniu zgodnym z
Migdzynarodowa Statystyczng Klasyfikacja Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD10) —
(orzeczenie/zaswiadczenie) — 10 pkt.

f.  Korzystanie z programu FE PZ (za§wiadczenie lub inny réwnowazny dokument) — 10 pkt.
Zamieszkiwanie w gospodarstwie jednoosobowym (zaswiadczenie lub inny réwnowazny
dokument) — 10 pkt.

h. Dzieci wychowujace si¢ poza rodzing biologiczng (zaswiadczenie lub inny rownowazny
dokument) — 10 pkt.

i.  Pozostawanie pod opiekg OPS lub PCPR Iub innej jednostki pomocy spotecznej (zaswiadczenie
lub inny réwnowazny dokument) — 5 pkt.

j-  Zamieszkiwanie na obszarze zdegradowanym (zas§wiadczenie lub inny réwnowazny
dokument) — 5 pkt.

k. Osoba uzyskata od 5 do 15 pkt w kwestionariuszu oceny potrzeby wsparcia i opieki (na

podstawie kwestionariusza) — 5 pkt.

§ 6
Kryteria rekrutacji dla opiekunow faktycznych

Dokumentacja zgloszeniowa:

a. Formularz zgloszeniowy - zalacznik nr 3 do Regulaminu

b. Dokumenty potwierdzajace status opiekuna, takie jak orzeczenie o niepelnosprawnosci
podopiecznego, zaswiadczenie o niepetnosprawnosci, zaswiadczenie lekarskie lub inny
rownowazny dokument.

c. Wskazania do korzystania z ustug DDP, zawierajgce informacje o kwalifikowalno$ci do placowki
oraz zalaczniki (zaswiadczenia, orzeczenia, opinie).

Kryteria formalne:

d. Zamieszkanie na terenie gminy Lapsze Nizne— (zaswiadczenie lub inny rownowazny
dokument);

e. Ztozenie formularza rekrutacyjnego,

f.  Zlozenie dokumentacji potwierdzajacej status opiekuna

Kryteria merytoryczne:

1. Posiadanie orzeczenia o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci
(orzeczenie/zaswiadczenie) — 10 pkt.

m. Posiadanie orzeczenia o niepetnosprawnosci sprzezonej (orzeczenie/zaswiadczenie) — 10 pkt.

B

Posiadanie orzeczenia dotyczacego chordb psychicznych (orzeczenie/zaswiadczenie) — 10 pkt.
0. Posiadanie orzeczenie o niepelnosprawnosci intelektualnej (orzeczenie/zaswiadczenie) — 10 pkt.
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p. Posiadanie orzeczenia o cato§ciowych zaburzeniach rozwojowych (w rozumieniu zgodnym z
Miedzynarodowa Statystyczng Klasyfikacja Chordb i Probleméw Zdrowotnych ICD10) —
(orzeczenie/zaswiadczenie) — 10 pkt.
Korzystanie z programu FE PZ (zas§wiadczenie lub inny réwnowazny dokument) — 10 pkt.

r. Zamieszkiwanie w gospodarstwie jednoosobowym (zaswiadczenie lub inny réwnowazny
dokument) — 10 pkt.

s.  Dzieci wychowujace si¢ poza rodzing biologiczng (zaswiadczenie lub inny ré6wnowazny
dokument) — 10 pkt.

t.  Pozostawanie pod opiekg OPS lub PCPR lub innej jednostki pomocy spolecznej
(zaswiadczenie/o$wiadczenie) — S pkt.

u. Zamieszkiwanie na obszarze zdegradowanym (zaswiadczenie lub inny rownowazny
dokument) — 5 pkt.

§ 6
Zasady rekrutacji

1. Informacja o ogloszeniu naboru Uczestnikow projektu zostanie rozpowszechniona wsrod
mieszkancow gminy Lapsze Nizne w wersji elektronicznej oraz papierowej poprzez rozdanie
ulotek, rozwieszenie plakatow, zamieszczenie informacji o projekcie na stronach internetowych,
mediach spotecznosciowych i ogloszeniach prasowych.

2. Uczestnikiem wsparcia moga by¢ wytacznie osoby, ktore mieszkaja lub uczg si¢ na terenie gminy

Lapsze Nizne.

3. Po pozytywnej weryfikacji kryteriow formalnych przeprowadzona zostanie rekrutacja w oparciu o

kryteria merytoryczne.

4. Punkty sumujg si¢, maksymalna liczba punktéw do uzyskania w ramach kryteridéw merytorycznych

wynosi dla 0s6b potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu — 95 punktow, a dla
opiekunow faktycznych — 90 punktow.
5. Ocena formalno-merytoryczna przeprowadzana jest w oparciu o formularz oceny.

6. W przypadku uzyskania jednakowej liczby punktow, o kolejnosci na liscie zakwalifikowanych do

udzialu w projekcie, decyduje kolejnos¢ zgloszen.

7. Dokumentacja zgloszeniowa dostgpna begdzie w siedzibie biura w Lapszach Niznych ul. Jana
Pawta I1 61 i na stronie internetowej Osrodka Pomocy Spotecznej oraz na stronie internetowej
Urzedu Gminy w Lapszach Niznych, z chwilg rozpoczecia rekrutacji.

8. Spemienie kryteriow nalezy potwierdzi¢ dotaczajgc do formularza zgloszeniowego okreslone
dokumenty Zrodlowe, ktore beda potwierdzaty spetienie przez kandydata kryteriow rekrutacji i
zwigkszg jego szanse na udzial w projekcie. W przypadku nieprzedtozenia dokumentow
potwierdzajacych spetnienie kryteriow oraz w sytuacji braku potwierdzenia okolicznos$ci
zawartych w zaswiadczeniu — nie uwzglednia si¢ danego kryterium.

9. Zaktada si¢ rekrutacje ciggla w trakcie funkcjonowania placowki. W przypadku wiekszej ilosci
chetnych o0sob, zostanie utworzona lista rezerwowa.

10. W przypadku rekrutacji osoby potrzebujacej wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w celu

przyjecia do Dziennego Domu Pobytu zobowigzuje si¢ do udziatu w kolejnych etapach rekrutacji

tj. odbycia rozmowy rozpoznajgcej sytuacje uczestnika i jego rodziny. Rozmowa zostanie
utrwalona w postaci kwestionariusza wywiadu.

11. W uzasadnionych przypadkach, osoba rekrutujgca przeprowadzi wywiad wraz z wypekieniem
formularza, w miejscu zamieszkania potencjalnego uczestnika projektu.
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W toku rekrutacji osoba ubiegajaca si¢ o wsparcie moze zosta¢ wezwana do przedstawienia innych
dokumentow podkreslajacych kwalifikacje uczestnika.

Kandydaci o wynikach rekrutacji zostang powiadomieni droga pocztowa lub telefonicznie.
Rekrutacja uczestnikow przebiegac bedzie z zachowaniem zasady rownych szans i
niedyskryminacji.

§7
Zasady rezygnacji

Rezygnacja z uczestnictwa w projekcie jest dobrowolna i mozliwa w kazdej chwili.

Rezygnacja z udziatu w projekcie musi mie¢ forme pisemna, dostarczong osobiscie lub listownie i
zawiera¢ musi powod rezygnacji.

Uczestnik ma prawo do rezygnacji z udzialu w projekcie, jezeli rezygnacja zostanie zgloszona do
biura projektu na 7 dni przed rozpoczeciem zaje¢ — bez podania przyczyny.

Uczestnik zobowiazuje si¢ do niezwlocznego powiadomienia przetozonego o przerwaniu udzialu w
projekcie.

Beneficjent zastrzega sobie prawo skreslenia uczestnika z listy uczestnikow projektu, w przypadku
naruszenia przez niego niniejszego regulaminu lub innych dokumentéw organizujacych prace DDP.

§8
Inne obowigzki uczestnikow projektu

W celu oceny skutecznos$ci dziatan podejmowanych w projekcie, uczestnicy sg zobowigzani do
udzialu w systemie monitoringu i ewaluacji.

Uczestnicy projektu zobowigzani sg do udzielania informacji na temat realizacji projektu osobom i
instytucjom zewngtrznym upowaznionym do przeprowadzania kontroli projektu.

Uczestnik ma obowigzek informowania pracownikow projektu o jakiejkolwiek zmianie danych
osobowych, kontaktowych czy teleadresowych.

Organizator wymaga od uczestnikow projektu punktualno$ci, obecnosci, aktywnego uczestnictwa
w zajeciach oraz odpowiedniego zachowania zgodne z normami spotecznymi i zasadami
przyjetymi w DDP.

§9

Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Beneficjent Projektu
pn. ,,Organizacja opieki senioralnej”, zgodnie z obowigzujagcymi przepisami dotyczacymi
programu Fundusze Europejskie dla Matopolski 2021-2027, Priorytet 6 Fundusze europejskie dla
rynku pracy, edukacji i wlgczenia spotecznego, Dziatanie 6.33 Wsparcie ustug spotecznych w
regionie — ZIT.

Wszelkie zmiany niniejszego regulaminu wymagaja formy pisemne;.

Regulamin obowigzuje w catym okresie realizacji projektu.



